
MATRIZ CURRICULAR

GRAU - Graduação

Currículo: 55.02.002

Curso: EDUCAÇÃO FÍSICA

Versão: 1 Turno: Integral

(OB) Carga horária obrigatória: 2984 (O) Carga horária optativa: 412

(EL) Carga horária eletiva: 0

(E) Carga horária obrigatória de escolha: 0 (ON) Carga horária optativa de ênfase: 60

(OL) Carga horária obrigatória livre: 0 (AC) Carga horária de atividade complementar: 200

Carga horária total: 3656

Titulação: LICENCIADO   Habilitação:  -   Enfâse:  -   Linha de Formação:  -

TEMPO PARA INTEGRALIZAÇÃO EM SEMESTRES LETIVOS:

MÁXIMO - 12

PREVISTO - 8

1º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00004 INTRODUCAO A EDUCACAO FISICA 0 0OB 68 68

GGJ00005 O CORPO NO MUNDO 0 0OB 68 68

GGJ00022 INTRODUÇÃO AOS ESTUDOS
ACADÊMICOS

0 0OB 34 34

GGJ00045 EDUCAÇÃO FÍSICA E EDUCAÇÃO DAS
RELAÇÕES ÉTNICO-RACIAIS

30 0OB 30 60

GGJ00046 ESPORTES E JOGOS DE MARCA 30 0OB 30 60

290Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

2º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00006 CULTURA POPULAR E MOVIMENTO 34 0OB 34 68

GGJ00007 HISTORIA DA EDUCACAO FISICA 0 0OB 68 68
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GGJ00030 LUTAS I 54 0OB 14 68

GGJ00047 ESPORTES E JOGOS DE INVASÃO 1 30 0OB 30 60

MMO00056 ANATOMIA VII 20 0OB 40 60

SFP00087 PSICOLOGIA DA EDUCACAO 0 0OB 60 60

384Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

3º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00013 ESTUD DAS PROPOST PEDAG DA
EDUCAC FISICA

24 0OB 44 68

GGJ00018 FISIOLOGIA DO MOVIMENTO I 0 0OB 68 68
[2 - MMO00056]
ANATOMIA VII

GGJ00020 BIOMECANICA 34 0OB 34 68
[2 - MMO00056]
ANATOMIA VII

GGJ00024 OFICINA DE FORMAÇÃO CULTURAL 20 0OB 14 34

GGJ00032 LINGUAGEM CORPORAL-RITMO E
EXPRESSAO

34 0OB 34 68

GGJ00052 ESPORTES E JOGOS DE INVASÃO II 30 0OB 30 60

SSE00229 DIDATICA 0 0OB 60 60

426Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

4º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00048 EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA 20 0OB 40 60
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GGJ00049 ESPORTES E JOGOS DE REDE E
REBATIMENTO

30 0OB 30 60

GGJ00050 EDUCAÇÃO FÍSICA E INFÂNCIAS 20 0OB 40 60

GSI00319 PSICOLOGIA SOCIAL,CORPO E
SUBJETIVIDADE

0 0OB 68 68

MEM00062 PRIMEIROS SOCORROS EM
SITUA.EMERGENCIAIS

0 0OB 30 30
[2 - MMO00056]
ANATOMIA VII

SSE00228 ORGANIZACAO DA EDUCACAO NO
BRASIL

0 0OB 60 60

338Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

5º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00012 AVALIACAO EM EDUCACAO FISICA 20 0OB 48 68

GGJ00021 CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO 24 0OB 44 68
[2 - MMO00056]
ANATOMIA VII

GGJ00037 EPISTEMOLOGIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 0 0OB 34 34

GGJ00043 ESTUDOS DE GÊNERO NA EDUCAÇÃO
FÍSICA BRASILEIRA

14 0OB 54 68

GLC00292 LIBRAS I 0 0OB 30 30

SSE00386 PESQUISA E PRÁTICA EDUCATIVA I -
EDUCAÇÃO FÍSICA

0 100OB 60 160

[2 - SFP00087]
PSICOLOGIA DA

EDUCACAO
[3 - SSE00229] DIDATICA

428Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

3

Gerado em: 26/11/2018 - 16:52Este documento foi gerado pelo Sistema Acadêmico da Universidade Federal Fluminense - IdUFF.

Para verificar a autenticidade deste documento, acesse http://www.inscricao.id.uff.br/ e clique no link da seção "Validar Declaração".

REL181126165219991          E452.3B43.FCBA.9A57



MATRIZ CURRICULAR

GRAU - Graduação

6º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00019 ATIVIDADE FISICA E PROMOCAO DA
SAUDE

34 0OB 34 68

GGJ00023 METODOLOGIA DA PESQUISA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA

0 0OB 34 34

GGJ00028 ATIVIDADES AQUATICAS I 44 0OB 24 68

GGJ00051 GINÁSTICAS E ATIVIDADES CIRCENSES 20 0OB 40 60

SSE00387 PESQUISA E PRÁTICA EDUCATIVA II -
EDUCAÇÃO FÍSICA

0 100OB 60 160

[3 - GGJ00013] ESTUD
DAS PROPOST PEDAG DA

EDUCAC FISICA
[5 - SSE00386] PESQUISA
E PRÁTICA EDUCATIVA I -

EDUCAÇÃO FÍSICA

390Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

7º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00001 MONOGRAFIA I 0 0OB 68 68

GGJ00014 EDUCACAO PARA O LAZER 0 0OB 68 68

GGJ00040 PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIOS PARA A
PROMOÇÃO DA SAÚDE

34 0OB 34 68
[2 - MMO00056]
ANATOMIA VII

GGJ00041 EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR E
EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS

34 0OB 34 68

SSE00388 PESQUISA E PRÁTICA EDUCATIVA III -
EDUCAÇÃO FÍSICA

0 100OB 60 160
[6 - SSE00387] PESQUISA
E PRÁTICA EDUCATIVA II

-
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EDUCAÇÃO FÍSICA

432Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

8º período

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GGJ00002 MONOGRAFIA II 0 0OB 68 68
[7 - GGJ00001]
MONOGRAFIA I

GGJ00036 EDUCACÃO FÍSICA, PRÁTICAS
ESCOLARES E CURRÍCULOS

10 0OB 58 68

SSE00389 PESQUISA E PRÁTICA EDUCATIVA IV-
EDUCAÇÃO FÍSICA

60 100OB 0 160

[7 - SSE00388] PESQUISA
E PRÁTICA EDUCATIVA III

- EDUCAÇÃO FÍSICA

296Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:

Não periodizada ( optativas e atividades complementares)

CHEestágioNomeCódigo Tipo Pré-requisitos Co-requisitosCHTeórica CHPrática CHTotal CHPre-Req

GAP00137 ANTROPOLOGIA E EDUCACAO I 0 0O 60 60

GAP02057 ANTROPOLOGIA E EDUCACAO 0 0O 30 30

GAT00094 ESTETICA E CULTURA I 0 0O 60 60

GAT00165 CONFORMAÇÕES ATRAVÉS DE
APROPRIAÇÕES

0 0O 60 60

GAT00166 CONFORMAÇÕES ATRAVÉS DO CORPO 0 0O 60 60

GAT00191 PRÁTICAS EXPERIMENTAIS EM
PRODUÇÃO CULTURAL

0 0O 60 60
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GAT00197 FUNDAMENTOS DA DANÇA 0 0O 60 60

GAT00198 FUNDAMENTOS DA MÚSICA 0 0O 60 60

GAT02038 FUNDAMENTOS E TECNICAS DA MUSICA 0 0O 30 30

GAT02042 ANALISE E REPRESENT DAS FORMAS
MUSICAIS

0 0O 30 30

GAT03106 ARTES E QUESTOES SOCIAIS 0 0O 45 45

GAT03107 OFICINA DE DANCA 0 0O 45 45

GAT03114 MUSICA E PRODUCAO CULTURAL 0 0O 45 45

GAT04089 FUNDAMENTOS DA DANCA 0 0O 60 60

GCO00251 LINGUAGENS E TECNICAS AUDIOVISUAIS 0 0O 30 30

GCO00326 JORNALISMO ESPORTIVO 0 0O 30 30

GCV00200 ESTUDOS DE CINEMATOGRAFIA
BRASILEIRA I

0 0O 60 60

GGJ00003 ATIVIDADES COMPLEMENTARES 0 0AC 200 200

GGJ00026 A ESCOLA PREP PARA O ENVELHEC
SAUDAVEL

28 0ON 40 68

GGJ00027 GENERO E SEXUALIDADE NA ESCOLA 0 0O 68 68

GGJ00029 ATIVIDADES AQUATICAS II 44 0ON 24 68

[6 - GGJ00028]
ATIVIDADES AQUATICAS I

GGJ00031 LUTAS II 54 0ON 14 68

GGJ00034 ATIVIDADES EXTRAMUROS 44 0O 24 68

GGJ00038 PRATICA DESPORTIVA I 34 0O 0 34

GGJ00039 JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS 34 0ON 34 68

GGJ00042 PLANEJAMENTO E CURRÍCULO EM
EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR

0 0O 68 68
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GGJ00044
TÓPICOS EM EDUCAÇÃO: ASPECTOS

HISTÓRICOS E FILOSÓFICOS DA
EDUCAÇÃO ( SÉCULO XIX E XX )

0 0O 68 68

GGJ00053 FISIOLOGIA DO MOVIMENTO II 0 0O 30 30

[3 - GGJ00018]
FISIOLOGIA DO
MOVIMENTO I

GSO00118 SOCIOLOGIA III 0 0O 60 60

GSO00119 SOCIOLOGIA IV 0 0O 60 60

MMI02014 NEUROPSIQUIATRIA INFANTIL 0 0O 30 30

MMI03015 DESENVOLVIMENTO INFANTIL 30 0O 30 60

MNS00025 EDUCAÇÃO NUTRICIONAL 0 0O 60 60

MNS00026 NUTRICAO E ATIVIDADE FISICA 10 0O 30 40

MNS00048 NUTRIÇÃO E ATIVIDADE FÍSICA I 0 0O 34 34

MPS00011 POLITICAS DE SAUDE NO BRASIL 0 0O 60 60

MPS00021 TRABALHO MULTIPROFISSIONAL EM
SAÚDE

0 0O 40 40

MPS00025 POLÍTICA DE SAÚDE NO BRASIL 0 0O 51 51

SFP00092 SOCIOLOGIA DA EDUCACAO I 0 0O 30 30

SFP00093 HISTORIA DA EDUCACAO V 0 0O 60 60

SFP00094 HISTORIA DA EDUCACAO VI 0 0O 60 60

SFP00095 FILOSOFIA DA EDUCACAO V 0 0O 60 60

SFP00096 FILOSOFIA DA EDUCACAO VI 0 0O 60 60

SFP00102 ANTROPOLOGIA E EDUCAÇÃO I 0 0O 60 60

SFP00130 TÓPICOS ESPECIAIS EM SOCIOLOGIA DA
EDUCAÇÃO

0 0O 60 60

SFP02041 SOCIOLOGIA DA EDUCACAO I 0 0O 30 30
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SFP04030 TOPICOS ESP EM FILOSOFIA DA
EDUCACAO

0 0O 60 60

SFP04039 FILOSOFIA DA EDUCACAO V 0 0O 60 60

SFP04045 HISTORIA DA EDUCACAO V 0 0O 60 60

SSE00227 TÓPICOS ESPECIAIS EM EDUCAÇÃO,
SAÚDE E SOCIEDADE

0 0O 60 60

SSE00237 MOVIMENTOS SOCIAIS E EDUCACAO 0 0O 60 60

SSE00238 EDUCACAO ESPECIAL 0 0O 60 60

SSE00247
PRÁTICAS EDUCACIONAIS PARA ALUNOS

COM ALTAS HABILIDADES-
SUPERDOTAÇÃO

30 0O 30 60

SSE00248 EDUCAÇÃO E MEIO AMBIENTE 30 0O 30 60

SSE00259 EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E RELIGIÃO 0 0O 60 60

-Total de  Carga Horária obrigatória do Semestre:
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